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Abstract: GUTEKRITERIEN VON PERSONLICHKEITSTRAININGS

Personlichkeitsseminare liegen im Trend — auch in der Wirtschaft erhofft man sich davon vielfétige positive
Effekte wie mehr Mativation, besseres Betriebsklima und effizienteres Arbeiten.

Oft stellt sich jedoch die Ubertragung des Erlebten auf die Arbeitssituation und eine langfristige
Verhaltensdnderung als schwierig dar. Die Erfolge der Trainings sind schwer zu messen und im Extremfall
konnen dubiose Trainings sogar Schaden anrichten.

Umso wichtiger sind geeignete Glitekriterien, um sinnvolle von nutzlosen oder gar negativ wirkenden
Trainings zu unterscheiden.

Zunéchst werden verschiedene Aspekte von Personlichkeitstrainings wie Formen, Ziele und Methodik
diskutiert, wobei auch die Wirksamkeit der Trainings sowie die Transferproblematik mit einbezogen wird.
Bislang verwandte Kriterien werden auf ihre Vor- und Nachteile hin untersucht und als Resultat daraus
eigene Glitekriterien und ihre Operationalisierung vorgeschlagen.

Betont wird sowohl der Ausschluss von Risiken durch Personlichkeitstrainings als auch die Sicherung
inhatlicher Qualitét.

Dies soll einerseits durch Befragung der Teilnehmer erreicht werden. Die Befragung basiert auf dem — hier
modifizierten — Fragebogen von Leidenfrost, G6tz & Hellmeister (1999). Andererseits werden auch formale
Aspekte eines Trainings erhoben. Insgesamt werden die Situation im Training, Eigenschaften der Trainer,
formale Regeln und V orinformationen, psychologische Methoden und Praktiken, Lernerfolg, Lerntransfer
und die subjektive Wirksamkeit erfasst.

Die Reichweite und Aussagekraft der hier vorgeschlagenen Kriterien wird diskutiert.
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From reader reviews:
Mildred Olsen:

Reading areserve tends to be new life style with this era globalization. With studying you can get alot of
information which will give you benefit in your life. Using book everyone in thisworld can share their idea.
Publications can also inspire alot of people. Lots of author can inspire all their reader with their story or their
experience. Not only the storyplot that share in the publications. But also they write about the ability about
something that you need illustration. How to get the good score toefl, or how to teach your sons or daughters,
there are many kinds of book which exist now. The authors in this world always try to improve their ability
in writing, they also doing some analysis before they write on their book. One of them is this Gutekriterien
von Personlichkeitstrainings (German Edition).

William Kelley:

The reason why? Because this Gitekriterien von Personlichkeitstrainings (German Edition) is an unordinary
book that the inside of the reserve waiting for you to snap that but latter it will surprise you with the secret
theitem inside. Reading this book beside it was fantastic author who write the book in such wonderful way
makes the content inside easier to understand, entertaining way but still convey the meaning totally. So, itis
good for you for not hesitating having this any longer or you going to regret it. This excellent book will give
you alot of rewards than the other book possess such as help improving your ability and your critical
thinking way. So, still want to postpone having that book? If | ended up you | will go to the e-book store
hurriedly.

Bryant Booher:

Gutekriterien von Personlichkeitstrainings (German Edition) can be one of your starter books that are good
idea. All of usrecommend that straight away because this reserve has good vocabulary which could increase
your knowledge in vocab, easy to understand, bit entertaining but still delivering the information. The article
writer giving his/her effort that will put every word into satisfaction arrangement in writing Gitekriterien
von Personlichkeitstrainings (German Edition) yet doesn't forget the main position, giving the reader the
hottest in addition to based confirm resource facts that maybe you can be one among it. This great
information can certainly drawn you into brand new stage of crucial considering.

Vincent Espinoza:

Y ou may spend your free time to study this book this reserve. This Gutekriterien von
Personlichkeitstrainings (German Edition) is simple to create you can read it in the park, in the beach, train
and soon. If you did not have got much space to bring the particular printed book, you can buy often the e-
book. It is make you simpler to read it. Y ou can save the book in your smart phone. Consequently there are a
lot of benefits that you will get when one buys this book.
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